
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ  МОЧАЛОВА Н.В. 
 

Хореография  1 класс      школа №174 

                        
Хореография  2 класс       

                  
Хореография 4 класс       

                  
Хореография 3 класс     школа №111 

                  

Дата урока Тема (план) урока Домашнее задание Форма контроля, 

сроки 

06.04 
 

Ритмические упражнения для разви-

тия координации 
Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

13.04 
 

Ритмические упражнения для разви-

тия координации 
Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

20.04 
 

Партерная гимнастика Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

27.04 
 

Партерная гимнастика Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

Дата урока Тема (план) урока Домашнее задание Форма контроля, 

сроки 

06.04 Упражнения классического танца Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

13.04 Упражнения классического танца Повтор упражнений  WhatsApp, ежене-

дельно 

20.04 Упражнения народного танца Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

27.04 Упражнения народного танца Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

Дата урока Тема (план) урока Домашнее задание Форма контроля, 

сроки 

06.04 Упражнения классического танца Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

13.04 Упражнения классического танца Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

20.04 Упражнения народного танца Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

27.04 Упражнения народного танца Повтор упражнений WhatsApp, ежене-

дельно 

Дата урока Тема (план) урока Домашнее задание Форма контроля, сроки 

09.04 Упражнения классического 

танца 

Повтор упражнений WhatsApp, еженедельно 

16.04 Упражнения классического 

танца 

Повтор упражнений WhatsApp, еженедельно 

23.04 Упражнения народного танца  Повтор упражнений WhatsApp, еженедельно 

30.04 Упражнения народного танца Повтор упражнений WhatsApp, еженедельно 


